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YXTOIXEIA TEXNHY KAT AIXOHTIKHX
XTA 'EQAYNAMIKA ®AINOMENA THX XANTOPINHX.
METABAHTOTHTA KAI EZEEAIZH XTH AYNAMIKH TOY QPAIOY

EY®. AEKKAY — X. KAPAI'EQPIOY
ITANEIIIXTHMIO AOHNQN

[Tepiinym: Ot yewduvauikég depyacieg kal 1 dwitepn yewAoywkn doun kot e£EMEN TOL
NPOOTEIONKOD  OIKOOOUNUATOG TNG ZOovVTOpivig, HE TIC VOICTAUEVEG YEMUOPPOAOYIKEG
W0UTEPOTNTES KOL TNV OVATTLEN TNG HEYOADTEPNC KOAdEPAS, TO kobloToOV TO TAEOV
EVILTIOGLOKO NEaioTelo TG veniiov. H mhodoia 1otopikn kinpovopid e Zavtopivig €xet
avartuyBel pe yeyovota Kot Epyo ApPNKTO GUVOESEUEVA LE TN OPACT TOL NPOIGTEIOL 0o
TOVG TPOICTOPIKOVS YpOVovs €mg onuepa. H apyltektovikny peydAov TUAHOTOS TOV
dounuévov mePPAAAOVTOS TOPOLGLALEL 1010HTEPA YOPOKTINPIOTIKA TPOCOPUOGUEVO GTO
YEOAOYIKO, YEOUOPPOAOYIKO, PLGIKOYEMYPAPIKO KOl KAUATOAOYIKO TAOIGIO TNG TEPLOYNG.
Ta mopondve ototyeia, cvviotobv avemeOiakta po wwitepn IlepiBarriovtiky Movaoa,
ATOPAALOL KAALOVG, M| omola YapoKTNPILETOL OO LOVASIKOTNTO, TTOV TV OVUOEIKVOEL (G
éva TayKOGo KEVIPO YewmoMTIoTIKNG a&iac. [Ipoceyyilovtag 10 Vo1oTiKO GOUTAEYHO TNG
Yavtopivng pe TV emoTNUN TG YemAoyiog emPefotdveTat 1 avTiAnym yio v t€)vn, Omwg
VTN AmOpPPEEL OO TNV EUTEPIKT] GLGLOKPOTIO. KOTE TNV omoia M Té€(VN — O TPOTOG TNG
JpacTNPOTNTOG HE VONUOTO KOVE Vo TPOGPEPOLV  AQUECT  gvuyapiotnon  otav
oLALOpUPBavovTal — glval TO ATOKOPVP®UA TNG PVONG KL 1] ETICTHUN XEPAYOYEL TO PUOTKA
cuppdvta Yo vo TETHYEL AVTO TO OVETAVAANTTO OTOTEAEGLOL.

Tnv emotun v opilovpe OC «yvwatiky TVEVUOTIKN IPOTTHPIOTHTO UE OIVTOKEWUEVIKY 1)V
N OTPOYUOTIKG, G TO OVTIOTOLYO YAWOOIKO cbothuoy. UG YVOOTIKN dpacTnpdtTa 1
EMOTNUN £XEL OKOTO VO OVENGEL TO TANPOPOPLOKO LOG OLVOLIKO, Guesa 1 EUUESO, LE TNV
enefepyacio Tov ovoykaiov ovoluTiKOv pécov. O okomdg avtdg EKTANPOVETOL HE TNV
KOTOOKELY] Kol TOV €Aeyy0 LROOEGE®V VYNAOD TANPOPOPLOKOD TEPLEYOUEVOL KOl TNV
YPNOLOTOINCT TOVG Yo TV EyNon Kot TPOPAEYN TOV QOIVOUEV®OV TNG TPAYLOTIKOTNTOS.
E&nynon kou wpdPreyn eivar ot 600 Pacikég Aettovpyieg TG EMOTNUOVIKNG CKEWYNG, TOV
BepeMdvoLy Kol TIG dVVATOTNTEG TEXVOAOYIKNG aS10mOINONG TOV ETICTNUOVIKOV YVOCEDV
[1].

H emomun g yeoloyiag, cOLpmva pe autdv Tov opiopd diepeuvd v aAndeia Kot av&avet
TO TANPOPOPLOKO HOG SVVOUIKO Yoo TV M, TNV ovvleon g Kal TiG OlEpyacieg g,

ToPAAAN AL LE TO @atvOpEVO TNG LONG Kot TIG avOpOTIVES OPUGTNPLOTITEC.



[MopdAinia, N Kotovonon e OHOPELAS KOl TOV MPOIioL YEVIKOTEPX, OMOTEAECE KAADO TNG
Qrocoiog YvmoTd ¢ actntikn. Znuepa, 10 wpaio Tpocsdlopiletor amd KOAMTEXVES Kot
KPITikoOg TéYvng Kot evtomiletal o€ ooOnTikég KpioeElg He YOPOKTNPO OTOTIUNONG Kot
EKQPOOT TPOSOTIKAOV cuvasOnUdtov, e avtifeon He TOVG EIAOGOPOLS TOL LEAETOVV TNV
a1oONTIKT KOl O TVTIMVOVY EMGTNHOVIKG cupumepdopata. [2].

H ovowm opopeid g yng, onwg avtny €xel avamtuyBel péco otovg arwves, eoutiog
YEOOLVOLIKOV QovOUEVDY, Ppioketor oe cuveyn e£EMEN kot petafAntotra. Avo givol ta
aE100MUEIDMTO YOPUKTNPIOTIKE TOV YEMOVVAUIKOD MPAion KOl oVOOEIKVOOVTOL LE OTOAVTY
EMIOTNUOVIKT] TPOGEYYION GTO NPAIGTELO TNG ZavTopivig.

To mpdto, OPopd TNV £vTAoT TG EKONAWDGNG TOL PALVOUEVOL, Y10 TOPAOEY L 1) EKPNEN EVOC
Nealoteiov, TOL GV JLOIKOGIN UTOPEL VO TAPOAANAIGTEL LOVO LE TNV EVTOIOT] TOV EMOIMKEL
0 KOAMTEYVNG v EKQPACEL Péc amd T £pyo Tov, OAAL elvor oe mANpn avtiBeon pe v
dudbeon Ko tov TpdmMO EKONAMONG TOL KOAMTEYVN OTav owtdg dnpovpyel. H @odon ota
YEOOLVOIKA  QOVOUEVE EKONAMVEL TNV VRTOKPOTTOVCOH £VIOCT, ©OC TPOYUATIKOTNTO
Blopotikn, n omoio. KOTAANYEL OTNV EUEAVIOT] KOl TOPOLGINGT TOV ECMTEPIKOD MPOIOL,
TEKUNPUOUEVOL KOt TPOPAEYILOV EMGTNOVIKAL.

To debtepo YOPAKTNPIOTIKO OPOPA TOV XPOVO Kol TNV TOXVTNTO TNG UETAPANTOHTNTOS TOV
TPOKOAOVV TO, YEMOVVAUIKE POIVOUEVO GE GUVEAPTNON HE TNV ONUOVPYIN Kol Topovcioom
oL Wpoiov. Idaitepa 0TI NEAGTEYEVEIG dPACTNPLOTNTEG UITOPEL VO TOPATNPNOEL KAVEIG
pio. evpHTaTn YPOVIKN OLOKVUAVOT), TOV GLVOOEVETOL OO OVTIOTOUYN OLOIKVLOVOT] KO TNG
TOYOTNTOG UETAPOANG TOL ®POioV, OT®G AVTO OOUOPPOVETUL 0mtd TIG OpacTNPLOTNTEG EVOG
neooteiov. O xpovog Kot T0 ®Pio IOV ATOKAADTTEL EYEl dbpKeln omd Alyeg nuUépeg UéYPL
exatoppdpla 1. HopdAinia, ta nEocTEWOKE YE@OLVAUIKA Gatvopeva gival, I6mE o1 povol
dnuovpyoi wpaiov, mov £xovv TPOPAEYEL Yoo TNV S10THPNCN TOV OPOIOV KO TNV OloONTIKY
0V Pertioon yo ¥povikd SGTHUOTO TOV EKTEIVOVTOL GE EKOTOVTAOES ekaToppdptlo €1,
OGN EMOTHUN TNG YE®AOYIOG GLUVEXDG EMPERAIDVEL.

O yewdvvokég depyacieg Kot 1 Wdwoitepn yewAoykn doun Kot €EEMEN TOV NPOIGTELOKOD
otKodounpoTog g Tavropivng, and tov 16° m.X aidva pe v peyoddtepn ékpnén mov £xet
Kataypoeel amd Toug TPOIGTOPIKOVS ¥pOvovs, Léxpt to 1950, pe v teAevToio. GNUOVTIKY

ATUOIKY OPACTNPLOTNTO TOV JAUOPPMCE TO VOLOTAUEVO YEDOUOPPOAOYIKA YOPOKTNPIOTIKA



Kol TNV ovamtuén g MEYOADTEPNG KOASEPAG oTNV VONAL0, TO KAOIGTOUV TO TAEOV
EVILTIOGLOKO NeaioTtelo TG veniiov [3].

Awdoykéc expnéels, o¢ omotéleopo ™G vroPvbione ™g AQPKavIKNG TAAKOS OTNnV
Evporaikn onuodpyncav évo cOpmieypo viowdv, yvootd ©¢ MEootelokd TOEo Tov
Awaiov, pe yopaxtnplotikn cvppetpio kot evotnra. H evommra o¢ kprmmpro yu v
ATOTIUNGN NG oGHNTIKAG TOWOTNTOG, OVOEEPETOL GTNV TOLOTNTA TOL TOMIOV, OYl ®C
ovvdBpoilon ekévov, dAhd ®¢ omAn appovikny povada [4,5]. Avti 1 apUOVIKY Hovada
OVOOEIKVVETAL [LE TOV TAEOV EVIVTIMOGLOKO TPOTO GTO VNGLOTIKO GUUTAEYO TNG ZAVTOPIvIG

(Ewoveg 1 kou 2).

Ewova 1: Teowloywkdg yopme Kot TPLlodldototn
OTEKOVION TOV TPOLOTELKOD OKOSOUNIOTOG TG
Yavtopivng. Awokpivovior To VTOAEIUHOTO TOL
KWOVOELO0VG GYNLLOTOG, TO. OTTOi0, AmEUEVAY amd TNV
1epdotio £xpnén Tov 16% w.X. kol v Kotdppevon
TOV KEVIPIKOV TUNHATOC, TOL aKolovOnoe [6]. Xto
KEVIPO NG KoAdEpag dmuovpyndnkav to vnoid
ekl e ettt Kapéveg, OmOTEAEG AL HETaYEVESTEPNG
; NEULGTEWKTG SpAGTNPLOTNTOG.

Awkpivovtor vinold pe oynuoto mepiepyo, oAAd apuovikd petad TOvg, OMOTEAECUO TV
YEOOLVOIK®OV  OlEPYACI®DV, TNG CLYKPOLONG AMBOGPUIPIKOV TAAK®V, ™S TENG, TOV
TETPOUATOV, TNG 0VOS0L TOL UAYHOTOS, TOV OdoyK®V ekpnéewv, g Omuovpyiog
NPUICTEWKOV KOVOV 1TNG E€YKOTOKPOUVNONG, TOV PNYULATOV, TOV GEWGHOV KOl TOV
katoMoOnoewv [7]. Hoeowotelokol k®vol, Kpatnpes, KOASEPEG, KULKAOEWYN OYNUATO
TPOGOIO0LY U0 EVIVTMOGLOKT LYNAT 0loONTIKY, KOl GTOVIOTNTO GTO VNOLOTIKO GOUTAEYUO

™m¢ Xavtopivng.



Ewoéva 2: Mepikr| dmoym e KOASEPOS TOL NPALGTELNKOD OIKOSOUNLOTOG TG ZavTopivng Le Ta Pnpd va
AVOTTOGGOVTAL 6TO Kopvaio Tuipe tg. 'Evrovn {onpdmra, xdpn kot avtiBeon Koddépog Kot BdAaccog.

H {ompomta amoteAel éva d0edtepo kpuhplo amotipnong g owetntikng mowdtntag. H
CompoTnNTo OVOPEPETAL GTNV OLOTNTO TOV TOTIOV VO avadEIKVOEL o opaio KOV Kot glvan
oxeddv cvvavoun pe v kowvotopto |t xépn [2]. H éviaon tov ypoupdtov, 6nwng
TPOKVTTEL AO TNV 1OUTEPT) YEMUOPPT, TIC OVTOVOKAAGELS OTO OLOPOPETIKE GTPOUATO
APog, Kioonpng, oK®PLOV Kol TLUPOKAMCTIK®OV KoOdg emiong kor 115 dSwpaducuéveg
EMOKIAGES 6TV BAA0GG0, TPOGIIOOLV LoV KOVOTOLN OPOPPLY, OTOPAALOL KAAAOLG, LE

LOVOSIKOTNTO, TOL TNV KAO10TA TayKOGHLIO KEVTPO YEOTOMTIOTIKNG 0&iag [Ewoveg 3 ko 4].



Ewova 3: AMemdAinies anoBéoelg and okwpieg, otdyteg kot Adfeg pe {onpdnta Kot mokidio ypoudtov cg
ELLPAVIOT GTO TOYYDUOTO TNG KAASEPOS ATOTELEGLO TOV PlOLOV NOAGTEINKOV EKPNEE@V.

Ewéva 4: Mepikn| dmoyn tov KOTaKOPLO®OV TOLMUATOV TN KAAGEPAG, TTOL TPONADE amd TNV £yKUTOKPOUVIOT|
TOV NQOIGTEWKOD KDVOL Katd TNV £kpnén tov 16° cudva m.X.. Alakpivetar 1 evivmootoky oAlniovyio tov
NOUGTEWKAV CYNUATIOUOV ond AAPEG KOl TUPOKANCTIKA VAIKA, YOPOKTNPIOTIKG LYNANG oeOnTikng Kot
EMOTNUOVIKNG TPOGEYYIONC.



2mv ewova 4 dwokpivovtor aAAemGAANAES evamoBioelg Ta TelevTaio EKATOVTAOES YIALAOES
ypoVIo. amd NeooTelokd VAIKA. Eivor epgavig n yeouetpio T@V TapIAANA®V CTPOUATOV
SLPOPETIKMOV LMKOV Ko 1] {onpdtnTa TOV ¥POUATOV Kol TOV avTIfEGEMV.
H mowiMa, 10 1pito xpurfplo amotipnong g oobntikhig mototntag, speaviletal oto
VNowOTIKO cHUTAEYHO TNG Zavtopivng kot pe Tig 000 eKQEvaelg Tov Tavtdypova. H mowiiia
AVOPEPETOL 6TO OGO OlopopeTikd eivar éva tomio amd €va dAlo. H dwupopomoinon kot
HOVOOIKOTNTO GTNV TEXVN Kot TNV aoOntikn £xovv emiong Opola onpacio pe v wowidio. To
VNOIOTIKO GOUTAEYHO TG ZovTopivig S1oB€TEL TOCO E0MTEPIKT] TOIKIAIN Kol LOVAOTKOTNTO
oT0 O1dpopa TUNHATA TOV, 660 Kot TayKoouie povadwkotnta. H petafiAntommra tov mpaiov,
otav mpooeyyiletal pe To KPITNPLo TG TOKIALNG, eKTOG TG e£€MENG otV JIPKELD TOV
aOvVeV, otV Zovtopivn yivetar eniong aviiAnmt) otig 01dpopeg emoyég Tov ¥pdvov. O NAog
oL Aryaiov o1 avVTOVAKAGGCELS TOV, GTO O1APOPO TETPAOUOTA KL Ol SIHOAAGELS TOV OTO VEPd
ONUIOVPYOLV OVAAOYOL UE TNV EMOYN EKOVEG OPOPETIKES UETAED TOVG, LE EMOYLOKN
emovoAnypoTnTo. METaPANTOTNTA Kot S1OPOPETIKEG EIKOVES 110{TEPNG OLOPPLAS UTOPEL VL
TOPATNPNOEL KAVEIG Ko o©Tn OdPKEID TOV EIKOGITETPOMPOL, HE OTOKOPOHPOUO TNG
aoOnTiKng Ta nMopactiépata g Zovtopiving amd To dSpopa CNUELR TOL VIGLOV.
Amoterel, ocvvendc, mn Zavropivn pa [eomepiforiovriky Movada o@ellduevn ota
YEDOLVOALLKA POVOUEVA, TOV EKQPALEL GTOLYEID VYNANG GONTIKNG KOt cLVEYOVS HETAPOANG
TOVG GTO YPOVO, TOGO GE OLAPKELDL MP®V, OGO KOl GE OAPKELD OUDVAOV KOl EKATOUUVPLOV
ETOV.
H wiopopeio kot povadikotnto tov violioTikoh CLUTAEYIOTOS TG ZOvVTopivng, OT®mg TV
npooeyyilel N eMOTAUN TNG YE®AOYIOG £YKELTOL GTOV GLVOLOCUO TOV AKOAOLOWY GTOXEIMV
e Tov &VIVIOCIOK®OV YEOAOYIKOV — YEMOLVOUIKAOV OlEPYacIdV Kot dwaitepa NG
YEOAOYIKNG OOUNG Kot EEEMENG TOV NEAGTELKOD OIKOSOUNLOTOC.
o TV vOOTAUEVOV YEOUOPPOAOYIKAOV WOIOTEPOTHTOV HE TNV AVATTVEN TG UEYOADTEPNG
KOADEPOG KOl TOV TAEOV EVIVTTMGLOKOD NPALGTEIOV GTNV VPNAL0.
e Tng mAoLGLOG 1GTOPIKNG KANPOVOLLAG LE YEYOVOTO KO £PY0L GPIKTO GUVOEOEUEVO, LLE TN

dpbion Tov NEASTEIOL OO TOVE TPOIGTOPLKOVS YPOVOLG EMC GNLEPTL.



o Tncg opyTeKTOVIKNG HEYOAOL TUNUATOS TOL dounpévov mePPAAAOVTOS, TO 0moio
napovolalel  WwTEPA  YOPOKTNPIOTIKO — TPOGOUPUOGUEVO.  GTO  YEMAOYIKO,

YEOUOPPOAOYIKO, PUCIKOYEMYPOUPIKO KOl KAUOTOAOYIKO TAOIG1O TNG TEPLOYTG.

[Ipooeyyilovtag 0 VNOIOTIKO GOUTAEYHO TNG ZAvVTOPiviG LE TNV EMGTAUN TNG YEOAOYING
emPefordveTor 1 avTiAnYn Yy ™V TEYVN, OMMG OQUTH OTOPPEEL OmMO TNV EUTELPIKN
QLOL0KPOTIOL KATO TNV omoia 1 TE(VN — 0 TPOTOG NG OPACTNPIOTNTAG LE VONLLOTA IKOVE VoL
TPOGPEPOVY AUEST EVYOPIOTNON OTAV CLAAAUPAVOVTOL — €IVl TO ATOKOPVO®UO TS EVONG
KL 1) EMOGTHUN YEWPAYOYEL TO LGIKA GLUPAVTO V1o VO TETVYEL AVTO TO EVTVYEG AMOTEAEC L.

Av dgyBovpe ™V eLGLOKPATIKY dmoyn OTL 1 VYIGT AGHNTIKY TOLOTNTA VILAPYEL GTNV VO
N emoTun ™G Ye®Aoyiag glval avty mov epunvedel T @von Kot mpooeyyilel v aAnbeia
TOGO TOV PAIVOUEVOV TG OGO Kot TOL amdAvTov TS aoOntikig . Tomg eivon 1 povadikm
EMOTNUN OV TAPAAANAC pE TNV avalntnom NG oANOelg epUNVEDEL TEKUNPIOUEVO TNV

dnpovpyia Tov ®paiov.
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